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Abstrak. Kajian empiris dan teoretis terkait tulisan tangan, nenulis berwaktu, dan penilaian portofolio berpengaruh positif 

terhadap kemapuan menulis mahasiswa. Ketiga pilar tersebut tergabung dalam apa yang disebut Teknik Menulis Tangan 

Berwaktu Berbasis Portofolio (Portfolio-Based Timed-Handwriting Technique – PBTHT). Penelitian ini mengevaluasi 

relevansi/kesuaian penerapan PBTHT di Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris Universitas Muria Kudus untuk mengajar 

menulis. Subyek penelitian ini terdiri dari 72 mahasiswa yang menyelesaikan mata kuliah Paragraph Writing yang 

menggunakan strategi PBTHT tahun akademi 2019/2020 dengan kuesioner untuk mengumpulkan padangan subyek 

penelitian. Kajian ini menemukan bahwa penerapan PBTHT relevan atau sesuai untuk peningkatan kemampuan menulis  

dengan rata-rata skor 4,03 (dari skala 5). Penerapan PBTHT dipandang relevan dan sesuai dengan unsur-unsur pengajaran 

yang meliputi tujuan pemebaljaran, silabus, RPS materi, prosedur, media, dan evaluasi pada proses pembelajaran pada mata 

kuliah Paragraph Writing.Berdasarkan temuan tersebut peneliti merekomendasikan bahwa PBTHT disarankan 

untukdigunakan di kelas menulis karena memungkinkan mahasiswa menulis dengan rasa ingin tahu, otonomi, dan 

kemampuan memecahkan masalah yang lebih besar. 

Kata kunci: evaluasi; relevansi; portofolio; tulisan tangan berwaktu; pandangan mahasiswa. 

Abstract. Empirical and theoretical studies related to handwriting, timed writing, and portfolio assessment have a positive 

effect on students' writing skills. These three pillars are incorporated in what is called the Portfolio-Based Timed-

Handwriting Technique (PBHTT). This study evaluates the relevance of implementing PBTHT in the English Education 

Study Program, Universitas Muria Kudus in teaching writing. The subjects consisted of 72 students who completed the 

Paragraph Writing course in the academic year of 2019/2020 using the PBTHT strategy with a questionnaire to collect the 

views of the research subjects. This study showed that the application of PBTHT is relevant to teaching writing with an 

average score of 4.03 (out of 5.0). The subjects viewed PBTHT as relevant to the teaching elements which included the 

objectives, syllabus, lesson plans, materials, procedures, media, and evaluation of the learning process in the Paragraph 

Writing course because it allows students to write with greater curiosity, autonomy, and problem-solving skills. 
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PENDAHULUAN 

Kajian empiris dan teoretis terkait 3 pilar 

menulis tangan (handwriting) menulis berwaktu 

(timed-writing), dan penilaian portofolio 

berpengaruh positif terhadap kemapuan menulis 

mahasiswa. Ketiganya dipadukan Teknik 

Menulis Tangan Berwaktu Berbasis Portofolio 

(Portfolio-Based Timed-Handwriting 

Technique), selanjutnya disebut PBTHT. 

Penelitian ini mengevaluasi relevansi penerapan 

PBTHT di Program Studi Pendidikan Bahasa 

Inggris Universitas Muria Kudus untuk mengajar 

menulis 

Menulis dipandang sebagai kompetensi 

bahasa yang kompleks yang sangat penting bagi 

pembelajar Bahasa Inggris sebagai Bahasa Asing 

(EFL) (Muslim, 2014; Klimova, 2013; Negari, 

2011). Menulis EFL juga dianggap sebagai 

keterampilan yang paling menantang bagi pelajar 

bahasa (Nunan, 2000) dan harus membahas 

pentingnya proses menulis (Babaee & 

Tikoduadua, 2013). Keterampilan menulis 

dikaitkan dengan keterampilan mahasiswa dalam 

menghasilkan komposisi yang terorganisir 

dengan baik dengan format, mekanik, konten, 

organisasi, dan tata bahasa yang dapat diterima 

(Oshima & Hogue, 2006). Penerapan PBTHT 

dipandang lebih autentik, berfokus pada 

pembelajar, dan berbasis proses telah diterapkan 

dan dimaksudkan untuk mengukur kinerja 

menulis secara komprehensif (Neef, 2006;; 

Bounds, 2010; Syafei, 2010; Syafei, 2012; 
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Berninger, 2012; James & Engelhardt, 2012; 

Syafei, 2014; Lund, 2015; Mueller & 

Oppenheimer, 2014; Mangen, 2018; Afrianto, 

2018; Syafei, 2019; Syafei et al, 2020, Syafei et 

al, 2021.  

Hal-hal baik telah ditunjukkan oleh penilaian 

Portofolio yang merupakan kumpulan karya 

mahasiswa yang bertujuan sebagai hasil tugas 

secara sistematis dan terorganisir (Lund, 2015; 

Saeedi & Meihami, 2015; Alawdat, 2015; Barrot, 

2016; Sabrina, 2012; Efendi et al., 2017; Roohani 

& Taheri, 2015; Omidi & Yarahmadzehi, 2016 

dan Samad et al., 2017; Khodashenas & Rakhshi, 

2017; Lam, 2018). Pelaksanaan PBTHT juga 

sesuai denagn Output Hypothesis (Donesch-Jezo, 

2016).  

Evaluasi menggambarkan proses sistematis 

pengumpulan dan analisis data untuk 

memutuskan apakah dan sejauh mana tujuan telah 

dicapai dengan menggunakan pengumpulan dan 

analisis data untuk pengambilan keputusan. 

Penerapan metode evaluasi yang tepat 

memungkinkan mereka untuk mencapai prestasi 

yang lebih baik (Porozovs et al, 2015). Pemilihan 

penilaian yang tepat juga dapat digunakan untuk 

memaksimalkan belajar (Earl, 2013).  

METODE 

Kajian ini berorientasi pada the Countenance 

Evaluation Model yang dikembangkan oleh 

Robert Stake (Stufflebeam, 2014) dengan fokus 

pada implementasi suatu program. Model ini 

menekankan penerapan dua hal utama: deskripsi 

dan penilaian dengan tiga tahap dalam: (1) 

anteseden/konteks. (2) Tahap proses 

(transaksi/proses) dan (3) tahap keluaran 

(output/outcomes). Penelitian ini menelaah 

anteseden yaitu relevansi atau kesuaian 

implementasi PBTHT terkait tujuan mata kuliah, 

silabus, RPS, materi, prosedur, media, dan 

evaluasi pembelajaran pada kelas menulis 

paragraf. 

Subyek penelitian ini terdiri dari 72 

mahasiswa yang menyelesaikan mata kuliah 

Paragraph Writing yang menggunakan PBTHT 

tahun akademi 2019/2020 dengan kuesioner 

untuk mengumpulkan padangan subyek 

penelitian.  Kuesioner Evaluasi Relevansi telah 

divalidasi oleh tiga pakar terkait kejelasan isi, 

pelaksanaan dan konsistensinya dan dniperoleh 

nilai 3.7722 (skala 4.0) menunjukkan validitas 

yang sangat baik. 

Dalam pelaksanaan PBTHT mahasiswa harus 

secara individu menulis sebuah paragraf pada 

selembar kertas kosong dalam waktu 15 menit 

tanpa akses dan bantuan dari teman sebaya, guru, 

buku teks, catatan, kamus, ponsel, dan laptop. 

Prosedur penerapan PBTHT, mahasiswa diminta 

untuk melakukan hal berikut: (1). Melakukan 

pemanasan, pemecah kebekuan, aktivasi skemata 

dan penyiapan kertas dan alat tulis. (2) 

Mendapatkan topik penulisan dari dosen. (3). 

Menulis tangan berwaktu (15 menit) 

mengemabngkan paragraf berdasarkan topik 

yang ditentukan, (4) Scan atau memfoto hasil 

tulisan tangan asli yang dihasilkan. (5) Mengetik 

ulang (komputer) (6) Refleksi: menceritakan 

pengalaman/refleksi saat mahasiswa melakukan 

penulisan waktu dengan mode tulisan tangan, 

termasuk menhitung jumlah kata yang 

dihasilkannya. (7) Revisi: mengacu pada rubrik 

penilaian dan berdasarkan refleksi diri, masukan 

teman/kelompok/dosen/diskusi, dan dukungan 

literaturr online maupun offline. (8) Revisi Akhir. 

(9) Semua tulisan dan dokumen selama proses 

dikompilasi selama proses menjadi portofolio. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini mengevaluai kesuaian 

implementasi PBTHT dalam pandangan 

mahasiswa terkait unsur-unsur pengajaran dan 

pembelajaran, yaitu tujuan mata kuliah, silabus, 

RPS, materi, prosedur, media, dan evaluasi 

pembelajaran pada kelas menulis paragraf. 

Relevansi/Kesuaian ditunjukkan oleh tingkat 

setuju sebagai berikut: sangat tidak setuju (1), 

tidak setuju (2), netral (3), setuju (4) dan sangat 

tidak setuju (5). Rincian hasil evaluasi relevansi 

PBTHT disajikan sebagai berikut: 

 

Tabel 1. Evaluasi Relevansi/Kesuaian Implementasi PBTHT 
Unsur-Unsur Pengajaran dan Pembelajaran dlam Penerapan PBTHT: 

(1) Tujuan/sasaran, (2) silabus, (3) RPP, (4) materi, (5) prosedur, (6) media, dan (7) evaluasi  

 Relevansi 1 2 3 4 5 6 7 Total Prosentase 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00 

2 2 3 0 1 3 2 2 13 2.58 

3 13 14 18 17 19 14 8 103 20.44 

4 39 31 45 37 26 37 31 246 48.81 

5 18 24 9 17 24 19 31 142 28.17 

Total 72 72 72 72 72 72 72 504 100.00 

Rata2 4.01 4.06 3.88 3.97 3.99 4.01 4.26   4.03 
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Hasil penelitian ini menunjukkan skor rata-

rata relevansi pada tujuan 4,01, silabus 4,06, RPS 

3,88, materi t 3,97, prosedur 3,99, media 4,01, 

dan evaluasi 4,26. Secara keseluruhan, peneliti 

mendapatkan rata-rata 4,03 (skala 5) yang berarti 

penerapan PBTHT telah relevan atau sesuai 

dalam meningkatkan kemampuan menulis 

mahasiswa. Temuan ini relevan dalam konteks 

ELT seperti yang dinyatakan oleh Harwood 

(2014). Richards (2006) juga menyajikan poin 

serupa dengan temuan mengenai pemilihan 

material. Sebagai calon guru bahasa Inggris., 

subyek penelitian berpandangan yang sesaui 

dengan Garton & Graves (2014), dan juga Syafei 

(2012; 2019; 2021). 

Pertama, pelaksanaan PBTHT dipandang 

telah sesuai dengan tujuan mata kuliah menulis 

paragraf mereka. Hal ini memungkinkan 

mahasiswa untuk menerima banyak materi 

tentang penulisan paragraf dan melatih 

mahssiswa untuk membuat tulisan mereka 

dengan baik. Kedua, silabus mata kuliah dilihat 

telah sesuai dengan implementasi PBTHT, 

Ternyata, mahasiswa setuju bahwa silabus yang 

diberikan sesuai dengan kebutuhan akademik 

mereka. Selain itu, melalui PBTHT, mahasiswa 

dapat memperoleh beberapa keuntungan, seperti 

memperkaya kosa kata, memperkuat kemampuan 

menyusun paragraf, dan meningkatkan kesadaran 

ketika mengoreksi kesalahan. Ketiga, rencana 

pembelajaran mata kuliah sudah sesuai dengan 

pelaksanaan PBTHT. Dalam hal ini mahasiswa 

setuju bahwa pelaksanaan PBTHT sudah sesuai 

dengan RPP yang diambil karena PBTHT 

memfasilitasi mahasiswa untuk belajar secara 

terstruktur. Keempat, materi kuliah juga sesuai 

dengan pelaksanaan PBTHT. Mahasiswa 

memberikan respon positif terhadap hal ini, 

mengingat pelaksanaan PBTHT dirancang untuk 

memberikan materi yang cukup bagi mahasiswa 

sepanjang semester. Pada awal semester, 

mahasiswa dibekali dengan bahan-bahan yang 

dibutuhkan. Selanjutnya mahasiswa akan 

melakukan PBTHT secara rutin, dan akan selalu 

ada evaluasi dari dosen. Dengan jalur ini, 

mahasiswa bisa mendapatkan materi yang cukup 

dan arahan yang benar selama PBTHT. Kelima, 

selama penerapan PBTHT, pprosedur ata 

langkah-langkahnya telah sesuai antara lain 

menulis tangan, mengetik ulang, refleksi, usaha 

hingga revisi. Melalui langkah-langkah 

terstruktur tersebut, diharapkan mahasiswa dapat 

memahami sepenuhnya pembelajaran yang 

diberikan untuk memaksimalkan hasilnya. 

Selanjutnya, pelaksanaan PBTHT digunakan 

beberapa media yang sesuai dengan minat dan 

perhatian mahasiswa. Media tersebut dapat 

berbentuk digital atau tradisional, seperti kertas, 

kata-kata, pengubah bahasa online (sesuai 

kebutuhan siswa), atau aplikasi checker. 

Mahasiswa memilih media tersebut sesuai 

dengan kebutuhannya saat ini sehingga setiap 

mahasiswa dapat menyesuaikan media yang 

digunakan sesuai dengan kebutuhannya. 

Terakhir, evaluasi mata kuliah juga 

dipandangrelevan dengan penerapan PBTHT 

karena karya mahasiswa disusun secara 

sistematis dan komprehensif dalam sebuah 

portofolio. Dengan PBTHT, ada bukti nyata dari 

pekerjaan mahasiswa sehingga pengajar dapat 

menilai dan mengevaluasi pekerjaan mahasiswa 

melalui portofolio. Penelitian ini juga mendukung 

hasil kajian-kajian sebelumnya terkait pelaksaan 

PBTHT, anatar lain  Syafei (2012), Lund (2015), 

Lam, 2018 dan Syafei et al (2021).  

SIMPULAN 

Berdasarkan perspektif mahasiswa diketahui 

bahwa penerapan PBTHT relevan dan sesuai di 

semua aspek pembelajaran dan pengajaran (skor 

4,03 dari 5.0) yang meliputi tujuan, silabus, RPS, 

materi, prosedur, media, dan evaluasi pada proses 

pembelajaran pada mata kuliah Paragraph 

Writing. Berdasarkan temuan tersebut peneliti 

merekomendasikan bahwa PBTHT dapat 

digunakan di kelas menulis karena 

memungkinkan mahasiswa menulis dengan rasa 

ingin tahu, otonomi, dan kemampuan 

memecahkan masalah yang lebih besar. Evaluasi 

pelaksanaan PBTHT ini diharapkan dapat 

digunakan sebagai dasar untuk membuat 

pertimbangan kebijakan kelas di masa depan 

dalam pengajaran menulis, khususnya di EED 

UMK dan lembaga-lembaga afiliasinya. 
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