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Abstrak. Globalisasi pendidikan tinggi dapat memberikan kontribusi positif dalam penguatan kecemerlangan pendidikan di
Indonesia, termasuk dalam bidang pendidikan jasmani. Dalam konteks pendidikan jasmani, globalisasi pendidikan tinggi
dapat memberikan kesempatan bagi perguruan tinggi di Indonesia untuk mengembangkan kurikulum yang lebih inklusif dan
beragam. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran globalisasi pendidikan tinggi dalam pengembangan pendidikan
jasmani yang berkualitas di Indonesia. Memahami dan menjelaskan fenomena dalam konteks yang kompleks dan tidak
terukur secara kuantitatif, seperti pengalaman dan persepsi para stakeholder dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Metode penelitian ini akan dilakukan melalui wawancara mendalam, dan analisis dokumen terkait kepada ahli Pendidikan
Jasmani. Hasil penelitian Beberapa perguruan tinggi memiliki program khusus untuk atlet dan mahasiswa yang berprestasi
di bidang olahraga. Terdapat beberapa penelitian yang dilakukan terkait dengan pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia, namun jumlahnya masih terbatas. Tema penelitian meliputi pengaruh olahraga terhadap kesehatan, pengaruh
lingkungan terhadap aktivitas fisik, dan efektivitas program latihan fisik. Implikasi atau manfaat dari penelitian ini adalah
meningkatnya kesadaran akan pentingnya pengembangan pendidikan jasmani yang berkualitas di Indonesia. Hal ini dapat
membantu dalam meningkatkan kualitas pendidikan jasmani yang dapat memberikan manfaat bagi kesehatan masyarakat
secara keseluruhan. Selain itu, pengembangan kurikulum yang inklusif dan beragam dapat memperluas kesempatan bagi
siswa yang memiliki bakat dan minat dalam bidang olahraga. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan juga mampu
membantu pemerintah dan perguruan tinggi dalam merumuskan kebijakan dan program yang lebih efektif dalam
pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia.

Kata kunci: peran globalisasi; pendidikan tinggi; pendidikan jasamani

Abstract. Globalization of higher education can make a positive contribution in strengthening the brilliance of education in
Indonesia, including in the field of physical education. In the context of physical education, the globalization of higher
education can provide opportunities for universities in Indonesia to develop more inclusive and diverse curricula. This study
aims to analyze the role of globalization of higher education in the development of quality physical education in Indonesia.
Understand and explain phenomena in complex and non-quantitatively measurable contexts, such as the experiences and
perceptions of stakeholders in the development of physical education in Indonesia. The research method used in this study is
a qualitative method with a case study approach. This research method will be conducted through in-depth interviews, and
analysis of related documents to physical education experts. Research results some universities have special programs for
athletes and students who excel in sports. There are several studies conducted related to the development of physical education
in Indonesia, but the number is still limited. Research themes include the effect of exercise on health, the effect of the
environment on physical activity, and the effectiveness of physical exercise programs. The implication or benefit of this study
is the increasing awareness of the importance of the development of quality physical education in Indonesia. It can help in
improving the quality of physical education which can provide benefits to the overall public health. In addition, the
development of an inclusive and diverse curriculum can expand opportunities for students who have talent and interest in
sports. With this research, it is also expected to be able to assist the government and universities in formulating policies and
programs that are more effective in the development of physical education in Indonesia.
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PENDAHULUAN 2017; Rachman, 2020). Globalisasi pendidikan
tinggi memungkinkan perguruan tinggi di

Globalisasi  pendidikan tinggi  dapat Indonesia untuk berpartisipasi dalam jaringan
memberikan kontribusi positif dalam penguatan  pendidikan global yang lebih luas, memperluas
kecemerlangan  pendidikan  di  Indonesia akses ke sumber daya, pengetahuan, teknologi,
(Indriyanti, 2018; Wayong, 2017), termasuk dan pengalaman internasional yang dapat
dalam bidang pendidikan jasmani (Mawardi, membantu memperbaiki kurikulum dan metode
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pengajaran di Indonesia (Mustari & Rahman,
2014). Dalam konteks pendidikan jasmani,
globalisasi pendidikan tinggi dapat memberikan
kesempatan bagi perguruan tinggi di Indonesia
untuk mengembangkan kurikulum yang lebih
inklusif dan beragam. Hal ini dapat mencakup
pengenalan olahraga tradisional Indonesia
(Gustian, 2020) dan pengintegrasian pendidikan
jasmani dalam konteks budaya lokal yang lebih
luas. Selain itu, perguruan tinggi di Indonesia
dapat bekerja sama dengan lembaga pendidikan
jasmani internasional untuk  memperoleh
pengetahuan dan keterampilan baru dalam
pengajaran dan pelatihan pendidikan jasmani
(Bangun, 2016). Namun, globalisasi pendidikan
tinggi juga dapat menghadirkan tantangan dalam
pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia.

Perkembangan kecepatan informasi dan
intensitas komunikasi yang semakin tinggi juga
berdampak pada pengembangan pendidikan
jasmani. Dalam konteks globalisasi generasi
ketiga, pendidikan jasmani menjadi semakin
penting dalam mempersiapkan siswa untuk
menghadapi tantangan global yang semakin
kompleks (Ginting, n.d.; Sepadya et al., 2020).
Hal ini karena pendidikan jasmani dapat
membantu siswa memperoleh keterampilan yang
diperlukan dalam menghadapi lingkungan global
yang dinamis dan multikultural. Pendidikan
jasmani dapat membantu siswa mengembangkan
kemampuan  sosial dan  kepemimpinan,
meningkatkan keterampilan berkomunikasi, dan
memperkuat kerjasama antarbudaya (Adi et al.,
2023). Selain itu, pendidikan jasmani dapat
mempromosikan kesehatan fisik, keterampilan
motorik (Aliriad, 2023) dan psikologis siswa,
sehingga membantu meningkatkan kualitas hidup
siswa dan mempersiapkan mereka untuk
menghadapi tantangan global dengan pendidik
gerak mulai usia dini (Aliriad et al., 2023).
Penelitian terdahulu pada konteks globalisasi

generasi  ketiga, pengembangan pendidikan
jasmani perlu dilakukan dengan
mempertimbangkan perkembangan teknologi

informasi dan komunikasi yang semakin maju
(Rahadian, 2017). Hal ini dapat dilakukan dengan
memanfaatkan teknologi dalam pengajaran dan
pembelajaran (Omar, 2016), seperti penggunaan
aplikasi atau platform online untuk memfasilitasi
kolaborasi antar siswa dari berbagai negara
(Gunawan et al., 2020; Lestari et al., 2020). Selain
itu, penggunaan teknologi juga dapat membantu
meningkatkan  efektivitas pengajaran  dan
memperluas akses ke pendidikan jasmani untuk
siswa di seluruh dunia.

Perguruan tinggi di Indonesia perlu
memastikan bahwa  kurikulum pendidikan
jasmani tetap relevan dan memenuhi kebutuhan
local dan tetap memperkenalkan inovasi dan
pengalaman internasional (Nugraha, 2019).
Selain itu, perlunya menyediakan fasilitas
olahraga yang memadai dan berstandar
internasional juga harus diperhatikan untuk
mendukung pengembangan pendidikan jasmani
yang berkualitas (Purnama, 2017). Pendidikan
jasmani  merupakan bagian integral dari
pendidikan yang berperan dalam membentuk
karakter siswa, kesehatan, dan keterampilan
motorik  mereka. Namun, perkembangan
pendidikan  jasmani di Indonesia masih
terkendala oleh berbagai faktor seperti kurangnya
fasilitas olahraga, keterbatasan sumber daya, dan
kurikulum yang belum memadai. Oleh karena itu,
diperlukan upaya untuk mengembangkan
pendidikan jasmani yang lebih baik dan
berkualitas di Indonesia. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis peran globalisasi pendidikan
tinggi dalam pengembangan pendidikan jasmani
yang berkualitas di Indonesia.

Penelitian ini akan  mengeksplorasi
bagaimana perguruan tinggi di Indonesia dapat
memanfaatkan sumber daya dan pengalaman
internasional untuk memperbaiki kurikulum,
metode pengajaran, dan fasilitas olahraga dalam
rangka meningkatkan kualitas pendidikan
jasmani. Penelitian tentang peran globalisasi
pendidikan  tinggi dalam  pengembangan
pendidikan jasmani di Indonesia masih terbatas.
Meskipun ada beberapa penelitian tentang
pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia,
namun belum ada penelitian yang secara khusus
membahas peran globalisasi pendidikan tinggi
dalam konteks pendidikan jasmani. Oleh karena
itu, penelitian ini akan mengisi kesenjangan
penelitian yang ada dan memberikan kontribusi
baru dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia. Hal baru dari penelitian ini adalah
fokus khusus pada peran globalisasi pendidikan
tinggi dalam pengembangan pendidikan jasmani
di Indonesia. Penelitian sebelumnya lebih
berfokus pada faktor internal, seperti kurikulum
dan fasilitas olahraga, namun penelitian ini akan
mengeksplorasi bagaimana perguruan tinggi di
Indonesia dapat memanfaatkan sumber daya dan
pengalaman internasional untuk meningkatkan
kualitas pendidikan jasmani. Penelitian ini
diharapkan dapat memberikan wawasan baru dan
solusi yang inovatif untuk mengatasi tantangan
dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia.
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METODE

Metode penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini  adalah metode kualitatif
(Darmalaksana, 2020) dengan pendekatan studi

seperti pengalaman dan persepsi para stakeholder
dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia (Tanzeh, 2018). Pendekatan studi
kasus dipilih karena penelitian ini akan
memfokuskan pada satu atau beberapa kasus

kasus. Metode kualitatif digunakan karena yang representatif dalam konteks pengembangan
penelitian ini bertujuan untuk memahami dan pendidikan jasmani di Indonesia. Berikut
menjelaskan fenomena dalam konteks yang wawancara mendalam terkait globalisasi ;
kompleks dan tidak terukur secara kuantitatif,
Tabel 1. Wawancara Globalisasi Pendidikan Tinggi Pengembangan Pendidikan Jasmani
No. Pertanyaan
1 Bagaimana Anda melihat peran perguruan tinggi dalam pengembangan pendidikan
jasmani di Indonesia?
2 Apa saja tantangan yang Anda temui dalam mengembangkan pendidikan jasmani di
Indonesia?
3 Bagaimana pengalaman Anda bekerja dengan institusi pendidikan tinggi di luar negeri
dalam pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia?
4 Bagaimana perguruan tinggi di Indonesia dapat memanfaatkan pengalaman dan sumber
daya internasional untuk meningkatkan kualitas pendidikan jasmani?

Hal ini memungkinkan peneliti untuk stakeholder terkait dengan peran globalisasi
mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam pendidikan  tinggi  dalam  pengembangan
tentang fenomena yang diteliti, serta pendidikan jasmani di Indonesia. Berikut
memungkinkan untuk menganalisis secara rinci wawancara terkait dokumen analisis ;
tentang pengalaman dan persepsi  para

Tabel 2. Dokumen Analisis

No. Pertanyaan

OB WN P

jasmani di Indonesia

Kurikulum dan silabus pendidikan jasmani di perguruan tinggi di Indonesia

Program dan kegiatan pendidikan jasmani yang dilakukan oleh perguruan tinggi di Indonesia
Laporan dan hasil penelitian terkait dengan pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia
Kebijakan dan regulasi pemerintah terkait dengan pendidikan jasmani di Indonesia

Acrtikel dan publikasi terkait dengan globalisasi pendidikan tinggi dan pengembangan pendidikan

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian dapat mencakup analisis
data kualitatif yang dihasilkan dari wawancara,
observasi, dan analisis dokumen yang dilakukan.
Dalam pembahasan, peneliti dapat menyajikan
temuan-temuan yang muncul dari analisis data
dan mengaitkannya dengan teori-teori yang
relevan dalam literatur. Peneliti juga dapat
membahas implikasi hasil penelitian terhadap
praktik dan kebijakan pengembangan pendidikan
jasmani di Indonesia.berikut hasil wawancara
pada bidang pendidikan jasmani yaitu : 1)Peran

perguruan  tinggi  dalam  pengembangan
pendidikan jasmani di Indonesia: Perguruan
tinggi  memiliki  peran  penting dalam

pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia
karena mereka dapat berperan sebagai pusat
penelitian dan pengembangan dalam bidang
pendidikan jasmani. Selain itu, perguruan tinggi

dapat memberikan pendidikan dan pelatihan
kepada calon guru pendidikan jasmani,
memperkuat kemitraan dengan pemerintah dan
industri untuk meningkatkan pengembangan
pendidikan jasmani, dan memperkuat kolaborasi
dengan institusi pendidikan internasional untuk
memperbaiki kualitas pendidikan jasmani di
Indonesia. 2)Tantangan dalam mengembangkan
pendidikan jasmani di Indonesia: Beberapa
tantangan dalam mengembangkan pendidikan
jasmani di Indonesia termasuk kurangnya dana
dan fasilitas, kurangnya guru pendidikan jasmani
yang berkualitas, serta kurangnya kesadaran
masyarakat tentang pentingnya pendidikan
jasmani.

Selain itu, pandemi COVID-19 juga telah
menyebabkan penurunan aktivitas fisik siswa,
yang menambah tantangan dalam pengembangan
pendidikan jasmani. 3)Pengalaman bekerja
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dengan institusi pendidikan tinggi di luar negeri
dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia: Saya tidak memiliki pengalaman
pribadi dalam bekerja dengan institusi pendidikan

tinggi di luar negeri dalam pengembangan
pendidikan jasmani di Indonesia. Namun,
kolaborasi  dengan  institusi  pendidikan

internasional dapat membantu memperbaiki
kualitas pendidikan jasmani di Indonesia melalui
pertukaran  pengetahuan dan pengalaman,
peningkatan kualifikasi tenaga pengajar, dan
peningkatan akses ke sumber daya yang lebih
baik. 4)Bagaimana perguruan tinggi di Indonesia
dapat memanfaatkan pengalaman dan sumber
daya internasional untuk meningkatkan kualitas
pendidikan jasmani: Perguruan tinggi di
Indonesia dapat memanfaatkan pengalaman dan
sumber daya internasional dengan menjalin
kemitraan dan kerjasama dengan perguruan
tinggi di luar negeri, mengirimkan tenaga
pengajar ke luar negeri untuk memperoleh
pengalaman dan keterampilan baru, serta
memperkuat kerjasama dalam bidang penelitian
dan pengembangan. Selain itu, perguruan tinggi
di Indonesia dapat memperluas akses ke sumber
daya internasional seperti buku, jurnal, dan video
pembelajaran dalam bahasa Inggris untuk
memperkaya pengalaman belajar siswa dan
meningkatkan kualitas pendidikan jasmani di
Indonesia.

Analisis dokumen dalam penelitian
kualitatif ~ adalah  proses  mengumpulkan,
memeriksa, dan menafsirkan dokumen tertulis
atau rekaman dalam rangka memahami fenomena
yang sedang dipelajari. Dokumen dalam
penelitian  kualitatif dapat berupa catatan
lapangan, surat, memo, foto, dokumen resmi, atau
rekaman audio dan video. Berikut hasil analisis
dokumen dari asesor pendidikan jasmani yaitu: 1)
Kurikulum dan silabus pendidikan Perguruan
tinggi di Indonesia ; umumnya memiliki
kurikulum dan silabus pendidikan jasmani yang
mengacu pada standar nasional pendidikan
jasmani. Beberapa perguruan tinggi telah
mengembangkan kurikulum dan silabus yang
lebih inovatif, seperti mengintegrasikan teknologi
dan pembelajaran online. 2)Program dan kegiatan
pendidikan  Perguruan tinggi di Indonesia ;
Menyelenggarakan  berbagai program dan
kegiatan pendidikan jasmani, seperti latihan fisik,
olahraga, dan  kegiatan  ekstrakurikuler.
Pendidikan Jasmani yang dilakukan oleh
beberapa perguruan tinggi juga memiliki program
khusus untuk atlet dan mahasiswa yang
berprestasi di bidang olahraga. perguruan tinggi

di Indonesia. 3)Laporan dan hasil penelitian ;
Terdapat beberapa penelitian yang dilakukan
terkait dengan pengembangan pendidikan
jasmani di Indonesia, namun jumlahnya masih
terbatas. terkait dengan pengembangan tema
penelitian meliputi pengaruh olahraga terhadap
kesehatan, pengaruh lingkungan terhadap
aktivitas fisik, dan efektivitas program latihan
fisik. pendidikan jasmani di  Indonesia.
4)Kebijakan dan regulasi pemerintah
Pemerintah  Indonesia  telah  menerbitkan
beberapa kebijakan dan regulasi terkait dengan
pendidikan jasmani di Indonesia, seperti UU No.
20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional. Terkait dengan pendidikan jasmani,
implementasi kebijakan masih perlu diperkuat
untuk meningkatkan kualitas pendidikan jasmani
di Indonesia. Indonesia. 5)Artikel dan publikasi
terkait ; Terdapat beberapa artikel dan publikasi
terkait dengan globalisasi pendidikan tinggi dan
pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia,
namun jumlahnya masih terbatas.

Perguruan tinggi memiliki peran penting
dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia karena mereka dapat berperan sebagai
pusat penelitian dan pengembangan dalam bidang
pendidikan jasmani (Mustafa & Dwiyogo, 2020).
Selain itu, perguruan tinggi dapat memberikan
pendidikan dan pelatihan kepada calon guru
pendidikan jasmani, memperkuat kemitraan
dengan pemerintah dan industri  untuk
meningkatkan pengembangan  pendidikan
jasmani, dan memperkuat kolaborasi dengan
institusi ~ pendidikan internasional  untuk
memperbaiki kualitas pendidikan jasmani di
Indonesia (Lengkana & Sofa, 2017). Beberapa
tantangan dalam mengembangkan pendidikan
jasmani di Indonesia termasuk kurangnya dana
dan fasilitas, kurangnya guru pendidikan jasmani
yang berkualitas, serta kurangnya kesadaran
masyarakat tentang pentingnya pendidikan
jasmani (Pramono, 2012). Selain itu, pandemi
COVID-19 juga telah menyebabkan penurunan
aktivitas fisik siswa, yang menambah tantangan
dalam pengembangan pendidikan jasmani.
Kolaborasi  dengan institusi  pendidikan
internasional dapat membantu memperbaiki
kualitas pendidikan jasmani di Indonesia melalui
pertukaran  pengetahuan dan pengalaman,
peningkatan kualifikasi tenaga pengajar, dan
peningkatan akses ke sumber daya yang lebih
baik.

Analisis  dokumen dalam penelitian
kualitatif ~ adalah  proses  mengumpulkan,
memeriksa, dan menafsirkan dokumen tertulis
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atau rekaman dalam rangka memahami fenomena
yang sedang dipelajari. Dokumen dalam
penelitian  kualitatif dapat berupa catatan
lapangan, surat, memo, foto, dokumen resmi, atau
rekaman audio dan video. Perguruan tinggi di
Indonesia umumnya memiliki kurikulum dan
silabus pendidikan jasmani yang mengacu pada
standar nasional pendidikan jasmani (Purnama,
2017). Beberapa perguruan tinggi telah
mengembangkan kurikulum dan silabus yang
lebih inovatif, seperti mengintegrasikan teknologi
dan pembelajaran online. Perguruan tinggi di
Indonesia juga menyelenggarakan berbagai
program dan kegiatan pendidikan jasmani, seperti
latihan  fisik, olahraga, dan Kkegiatan
ekstrakurikuler. Beberapa perguruan tinggi juga
memiliki program khusus untuk atlet dan
mahasiswa yang berprestasi di bidang olahraga.

SIMPULAN

Perguruan tinggi memiliki peran penting
dalam pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia melalui penelitian, pendidikan dan
pelatihan, kemitraan dengan pemerintah dan
industri, dan Kkolaborasi dengan institusi
pendidikan internasional. Meskipun terdapat
beberapa tantangan dalam mengembangkan

pendidikan jasmani di Indonesia, seperti
kurangnya dana dan fasilitas, kurangnya guru
pendidikan jasmani yang berkualitas, serta
kurangnya kesadaran masyarakat tentang
pentingnya  pendidikan  jasmani,  namun
perguruan  tinggi di  Indonesia  telah

mengembangkan kurikulum dan silabus yang
inovatif dan menyelenggarakan berbagai program
dan kegiatan pendidikan jasmani. Penelitian
kualitatif dengan menggunakan analisis dokumen
telah dilakukan untuk memahami fenomena yang
sedang dipelajari di bidang pendidikan jasmani.
Meskipun masih terbatas, namun terdapat
beberapa penelitian yang dilakukan terkait
dengan pengembangan pendidikan jasmani di
Indonesia. Pemerintah Indonesia juga telah
menerbitkan beberapa kebijakan dan regulasi
terkait dengan pendidikan jasmani di Indonesia,
seperti UU No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional. Oleh karena itu, perguruan
tinggi dan pemerintah Indonesia perlu terus
bekerja sama untuk meningkatkan
pengembangan pendidikan jasmani di Indonesia
dengan mengatasi tantangan yang ada dan
memperkuat  Kkolaborasi  dengan institusi
pendidikan internasional.
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Ucapan terima kasih kepada seluruh
responden yang telah berpartisipasi dalam
penelitian ini. Tanpa dukungan dan Kerjasama
dari saudara-saudara, penelitian ini tidak akan
dapat terlaksana dengan baik.
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