
Prosiding Seminar Nasional Pascasarjana                                             ISSN 26866404 

Universitas Negeri Semarang                                 http://pps.unnes.ac.id/pps2/prodi/prosiding-pascasarjana-unnes 

1059 

 

Manfaat Industri Olahraga Untuk Penunjang Olahraga 

Pendidikan di Indonesia  

Mat Wajib1*, Setyo Rahayu1, M.E Winarno2, Sri Sumartiningsih1
 

1Pascasarjana Universitas Negeri Semarang, Indonesia 

2 Pasca Sarjana Universitas Negeri Malang, Indonesia 

*Corresponding Author: matwajib15@students.unnes.ac.id  

Abstrak. Olahraga memiliki peran yang sangat penting dalam pendidikan di Indonesia. Selain memberikan manfaat kesehatan 

fisik, olahraga juga memiliki potensi besar dalam memajukan pembangunan pendidikan dan meningkatkan kualitas 

pendidikan. Penelitian ini bertujuan untuk menggali manfaat dari memanfaatkan industri olahraga dalam meningkatkan 

kualitas pendidikan di Indonesia. Metode pada penelitian ini menggunakan literature review, dengan mencari artikel terindek 

dari data based elektronik yang bersumber dari google scholar, sciencedirect.com., dan eric jurnal. Hasil penelitian Artikel 

ini menganalisis studi dan penelitian terkait yang telah dilakukan sebelumnya untuk memahami dampak positif yang dapat 

dicapai melalui integrasi industri olahraga dalam pendidikan. Kesimpulan industri olahraga menunjukkan bahwa implementasi 

strategi dan kebijakan yang efektif dalam memanfaatkan industri olahraga guna meningkatkan pendidikan di Indonesia. 

Kata kunci: Industri Olahraga; Olahraga Pendidikan  

Abstract. Sport has a very important role in education in Indonesia. In addition to providing physical health benefits, sports 

also have great potential in advancing educational development and improving the quality of education. This study aims to 

explore the benefits of utilizing the sports industry in improving the quality of education in Indonesia. The method in this study 

uses a literature review, by searching for indexed articles from electronic data based sources from Google Scholar, 

ScienceDirector.com., and Eric Journal. Research results This article analyzes studies and related research that have been 

conducted previously to understand the positive impact that can be achieved through the integration of the sports industry in 

education. The conclusion of the sports industry shows that the implementation of effective strategies and policies in utilizing 

the sports industry to improve education in Indonesia. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan olahraga merupakan bagian 

integral dari sistem pendidikan di Indonesia 

Permana, R. (2020). Untuk mendukung 

peningkatan kualitas pendidikan olahraga, 

memanfaatkan industri olahraga sebagai 

penunjang menjadi hal yang penting Nugroho, S. 

(2020). Industri olahraga memiliki potensi besar 

dalam menyediakan fasilitas, peralatan, dan 

pelatihan yang dibutuhkan untuk melengkapi 

proses pembelajaran olahraga di sekolah Utama, 

(2015). Melalui kemitraan antara industri 

olahraga dan institusi pendidikan, baik itu 

sekolah maupun universitas, dapat diciptakan 

sinergi yang menguntungkan bagi kedua belah 

pihak Kurnia, M., & Mahendra, A. (2019). 

Dengan memanfaatkan industri olahraga secara 

optimal, pendidikan olahraga di Indonesia dapat 

ditingkatkan dengan adanya akses yang lebih baik 

terhadap fasilitas dan sumber daya yang relevan 

Wijaya, D. (2022). Hal ini akan memberikan 

kesempatan yang lebih baik bagi siswa untuk 

mengembangkan keterampilan olahraga, 

meningkatkan kesehatan dan kebugaran, serta 

membentuk karakter yang tangguh melalui 

pengalaman berolahraga yang positif. 

Beberapa peneliti yang terkait dengan 

Industri olahraga Profi industri barang dan jasa 

yang di Jawa Barat sejumlah 1 industri yang 

memiliki  karyawan 100 orang dengan pembagian 

dalam 3 wilayah Pembagian Jawa Barat 58% 

pekerja laki-laki dan 42 % pekerja perempuan; 

75% di Jawa Tengah laki-laki dan 25% pekerja 

perempuan; 62.7 % di Jawa Timur pekerja pria 

dan 37,3 % wanita. Kusmiyati, K (2022), Industri 

olahraga sepakbola menjadi  peluang bisnis salah 

satu target untuk mencapai kemakmuran bangsa 

Yulianto, P. F. (2018). Bahkan, beberapa orang 

mengaitkan bahwa pertumbuhan ekonomi yang 

maju dan berkembang akan berdampak positif 

pada prestasi olahraga. Hal ini didukung dengan 

ketersediaan sarana dan prasarana yang memadai, 

yang akan memudahkan para atlet dan pemain 

sepak bola dalam berlatih dan berkompetisi. 

Dengan demikian, industri olahraga sepak bola 
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memiliki potensi besar untuk berkontribusi pada 

kemajuan dan prestasi olahraga di Indonesia. 

industri alat olahraga skala menengah dan besar 

di Indonesia sebanyak 66 unit usaha dan telah 

menyerap tenaga kerja hingga 11.626 orang 

(Kemenperin, 2020). 

Teknologi memiliki peran yang penting 

dalam penunjang pendidikan olahraga. penerapan 

teknologi, seperti teknologi augmented reality, 

dapat memberikan manfaat signifikan dalam 

memperkaya pengalaman pembelajaran olahraga. 

dengan menerapkan teknologi dalam 

penyampaian informasi pembelajaran karena 

aplikasi ini mampu menggabungkan antara dunia 

nyata dan dunia virtual. selain itu, teknologi juga 

dapat meningkatkan keterlibatan siswa dan 

motivasi belajar mereka melalui interaksi yang 

interaktif dan menarik. melalui penggunaan 

teknologi yang tepat, pendidikan olahraga dapat 

menjadi lebih menarik, efektif, dan berdampak 

positif terhadap perkembangan fisik dan 

keterampilan olahraga siswa. oleh karena itu, 

penggunaan teknologi dalam pendidikan olahraga 

sangat penting untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran dan pengalaman belajar siswa 

dalam bidang olahraga. 

 

METODE 

Artikel ini merupakan artikel leterature 

review, artinya Study ini adalah Study yang 

mengambil beberapa penelitian yang sudah 

dipublikasikan, study yang didapat berasal dari 

databased google scholar, eric jurnal, 

sciencedirect.com. Tinjauan literatur adalah 

penilaian tertulis dari temuan penelitian yang 

terkait dengan topik yang menarik, biasanya 

(Jesson et al., 2011). Tujuan dari leterature review 

untuk  menilai,  meringkas dan  

mengkomunikasikan  hasil dari penelitian dan 

mengimplikasikan dari  penelitian  yang sudah 

ada (Purwanto, 2020). 

Secara umum, ada dua jenis tinjauan 

sistematis kuantitatif dan tinjauan sistematis 

kualitatif Booth et al., 2022. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dari 442 artikel yang berpotensi relevan 

yang diidentifikasi melalui pencarian database 

elektronik, 121 catatan disaring dengan ketentuan 

screaning judul dan abtrak sehingga diperoleh 32 

artikel teks lengkap dinilai untuk kelayakannya. 

Setelah itu, ditemukan 24 artikel dikeluarkan 

karena alasan berikut: 3 studi yang menyajikan 

intervensi gabungan; 

 
Gambar 1. Tahapan Analisis Prima 
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Hasil Penelitian ini merupakan hasil dari 

sebuah artikel review yang mengumpulkan dan 

menganalisis berbagai penelitian terkait dengan 

penggunaan Teknologi Informasi (TI) mengenai 

bagaimana dampak pemanfaatan industri 

olahraga terhadap olahraga pendidikan berikut 

tabel hasil dan temuan dari artikel terkait.  

 

Tabel 1. Hasil data kreteria Inclusion 

No Authors/ Tahun Hasil atau temuan penelitian 

1 Astini, N. K. S. (2019)  Penerapann teknologi augmented reality, penyampaian informasi 

pembelajaran dapat diperjelas dikarenakan pada aplikasi ini dapat 

menggabung antara dunia virtual dan dunia nyata 

2 Sinaga, F. 2021 Pengembangan industri sepatu olahraga di indonesia terkait peran 

pemerintah dalam memajukan lembaga riset-pasar pemerintah-

swasta, sehingga memiliki kemampuan baca-situasi lingkungan 

bisnis yang akurat setiap waktu, agar mampu  mendukung industri 

dari sisi informasi pasar. 

3 Tarmidi, D. T. (2020). Analisis AHP adalah sport center disumut tersebut akan 

memberikan sebesar 35,7 % terhadap daya saing Sektor Pertanian 

dan Pariwisata, kemudian akan meningkatan kualitas kesehatan 

masyarakat (20,1%) , akan menimbulkan kebutuhan infrastuktur  

(18,5%) , kemudian terhadap pendidikan (13,6%) serta kesempatan 

kerja (12%). 

4 Ganjkhanloo, A., Memari, Z., & 

Khabiri, M. (2021).  

Temuan menunjukkan bahwa industri olahraga saat ini memiliki 

delapan kekuatan, 35 kelemahan, 16 peluang, dan 25 ancaman. 

dengan koefisien reliabilitas 0,953, digunakan (P <0,05) 

5 Abbasi, G. A., Jagaveeran, M., 

Goh, Y. N., & Tariq, B. (2021).  

Penelitian ini membahas pertanyaan apakah penggunaan TI, yang 

didefinisikan sebagai penggunaan Internet, penggunaan ponsel dan 

bermain videogame, terkait dengan indeks massa tubuh (BMI) anak-

anak, berat badan, kinerja akademik, dan harga diri sosial dan 

keseluruhan ketika pengaruhnya karakteristik sosio-demografis 

 

Penerapan teknologi tepat guna pada 

pendidikan jasmani Astini, N. K. S. (2019), 

seperti penggunaan aplikasi dan perangkat digital 

yang relevan, dapat memberikan manfaat yang 

signifikan dalam proses pembelajaran. Teknologi 

dapat digunakan untuk meningkatkan 

keterlibatan siswa, memperluas aksesibilitas 

pembelajaran, memberikan umpan balik yang 

lebih efektif, dan menyediakan sumber daya 

pembelajaran yang kaya. Misalnya, penggunaan 

sensor atau wearable devices dapat membantu 

dalam pemantauan dan evaluasi kemampuan fisik 

siswa secara objektif, sedangkan aplikasi dan 

platform online dapat menyediakan latihan dan 

instruksi yang disesuaikan dengan kebutuhan 

individu. Selain itu, teknologi juga dapat 

memfasilitasi kolaborasi antara guru dan siswa, 

serta meningkatkan motivasi dan keaktifan siswa 

dalam berpartisipasi dalam aktivitas olahraga. 

Sinaga, F. 2021 mengemukakan 

pengembangan industri sepatu olahraga di 

Indonesia sangat terkait dengan peran pemerintah 

dalam memajukan lembaga riset-pasar 

pemerintah-swasta. Dalam upaya memajukan 

industri tersebut, pemerintah perlu memfasilitasi 

dan mendukung lembaga riset-pasar yang 

memiliki kemampuan untuk membaca situasi 

lingkungan bisnis dengan akurat setiap waktu. 

Hal ini penting agar industri sepatu olahraga 

dapat terus berinovasi dan mengikuti 

perkembangan tren dan kebutuhan pasar yang 

berubah-ubah. Dengan adanya informasi pasar 

yang akurat, baik terkait dengan preferensi 

konsumen, tren mode, maupun regulasi bisnis, 

industri sepatu olahraga dapat mengambil 

keputusan yang tepat dalam pengembangan 

produk dan strategi pemasaran. Dengan 

demikian, peran pemerintah dalam memfasilitasi 

lembaga riset-pasar menjadi penting dalam 

memajukan industri sepatu olahraga di Indonesia. 

Hasil analisis AHP menunjukkan bahwa 

sport center di Sumut memiliki potensi untuk 

memberikan dampak yang signifikan terhadap 

beberapa aspek penting. Dalam konteks daya 

saing sektor pertanian dan pariwisata, sport center 

memiliki kaitan sebesar 35,7%, menunjukkan 

bahwa keberadaannya dapat berkontribusi dalam 

meningkatkan daya saing sektor tersebut, 

misalnya melalui pengembangan agrowisata atau 

penyelenggaraan acara olahraga yang menarik 

wisatawan. 

Selain itu, sport center juga diidentifikasi 

memiliki pengaruh sebesar 20,1% terhadap 

peningkatan kualitas kesehatan masyarakat. 
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Dengan adanya sport center, masyarakat dapat 

terlibat dalam aktivitas olahraga yang berdampak 

positif terhadap kesehatan mereka, seperti 

program kebugaran dan kegiatan olahraga 

lainnya. Hal ini sejalan dengan upaya pemerintah 

untuk meningkatkan kesadaran akan pentingnya 

gaya hidup sehat dan aktif. 

Selanjutnya, sport center juga dihubungkan 

dengan kebutuhan infrastruktur sebesar 18,5%, 

yang berarti pembangunan dan operasional sport 

center akan memicu peningkatan kebutuhan akan 

fasilitas dan infrastruktur pendukung, seperti 

lapangan olahraga, gedung, dan fasilitas 

penunjang lainnya. Dalam hal ini, sport center 

dapat berpotensi sebagai pendorong pertumbuhan 

sektor konstruksi dan industri terkait. 

Selain itu, sport center juga dianggap 

memiliki pengaruh sebesar 13,6% terhadap 

pendidikan. Dalam konteks ini, sport center dapat 

menjadi sarana pendidikan olahraga bagi 

masyarakat, terutama generasi muda. Program-

program olahraga yang diselenggarakan di sport 

center dapat berkontribusi dalam meningkatkan 

pendidikan olahraga dan mengembangkan bakat 

olahraga di wilayah tersebut. 

Terakhir, sport center juga diidentifikasi 

memberikan kontribusi terhadap kesempatan 

kerja sebesar 12%. Dalam pengembangannya, 

sport center akan menciptakan peluang kerja bagi 

masyarakat setempat, baik sebagai instruktur 

olahraga, staf administrasi, atau tenaga 

pendukung lainnya. Hal ini dapat membantu 

mengurangi tingkat pengangguran dan 

meningkatkan perekonomian lokal. 

Secara keseluruhan, analisis AHP 

menunjukkan bahwa sport center di Sumut 

memiliki potensi untuk memberikan dampak 

positif terhadap daya saing sektor pertanian dan 

pariwisata, meningkatkan kualitas kesehatan 

masyarakat, menimbulkan kebutuhan 

infrastruktur, mendukung pendidikan olahraga, 

dan menciptakan kesempatan kerja. Oleh karena 

itu, pengembangan sport center menjadi strategi 

penting dalam mendukung pembangunan di 

wilayah tersebut. 

Temuan Pada penelitian Ganjkhanloo, A., 

Memari, Z., & Khabiri, M. (2021). menunjukkan 

bahwa industri olahraga saat ini memiliki delapan 

kekuatan yang dapat memberikan keunggulan 

kompetitif, 35 kelemahan yang dapat menjadi 

tantangan, 16 peluang yang dapat dimanfaatkan 

untuk pertumbuhan dan pengembangan, serta 25 

ancaman yang dapat menghambat kemajuan 

industri olahraga. Hasil tersebut didukung dengan 

koefisien reliabilitas sebesar 0,953, yang 

menunjukkan tingkat keandalan yang tinggi 

dalam pengukuran dan analisis data. Dalam 

analisis statistik, digunakan tingkat signifikansi 

(P <0,05), yang menunjukkan bahwa perbedaan 

antara variabel-variabel yang diamati adalah 

signifikan secara statistik. Hal ini 

mengindikasikan bahwa temuan-temuan tersebut 

dapat diandalkan dan memiliki kepentingan 

dalam pemahaman terhadap kondisi industri 

olahraga saat ini. Dengan pemahaman yang lebih 

mendalam tentang kekuatan, kelemahan, 

peluang, dan ancaman yang ada, industri olahraga 

dapat mengambil langkah-langkah strategis yang 

tepat untuk mengoptimalkan potensi dan 

menghadapi tantangan yang ada. 

Penelitian Abbasi, G. A., Jagaveeran, M., 

Goh, Y. N., & Tariq, B. (2021). bertujuan untuk 

mengeksplorasi hubungan antara penggunaan 

Teknologi Informasi (TI), yang meliputi 

penggunaan Internet, penggunaan ponsel, dan 

bermain videogame, dengan beberapa variabel 

seperti indeks massa tubuh (BMI) anak-anak, 

berat badan, kinerja akademik, harga diri sosial, 

dan harga diri keseluruhan, serta bagaimana 

pengaruhnya dapat dipengaruhi oleh karakteristik 

sosio-demografis. Dalam penelitian ini, para 

peneliti menggunakan metode analisis statistik 

untuk menganalisis data yang dikumpulkan dari 

sampel anak-anak. Hasil analisis menunjukkan 

adanya korelasi antara penggunaan TI dengan 

variabel BMI anak-anak, berat badan, kinerja 

akademik, harga diri sosial, dan harga diri 

keseluruhan. Selain itu, penelitian ini juga 

mengidentifikasi bahwa karakteristik sosio-

demografis dapat mempengaruhi hubungan 

antara penggunaan TI dan variabel yang diteliti. 

Temuan ini memberikan wawasan penting 

tentang dampak penggunaan TI pada kesehatan 

dan perkembangan anak-anak, serta faktor-faktor 

yang dapat memoderasi hubungan tersebut. 

SIMPULAN 

Industri olahraga bisa dijadiakan sebagai 

salah satu penunjang olahraga pendidikan di 

Indonesia bahwa terdapat berbagai manfaat yang 

dapat diperoleh dalam meningkatkan kualitas 

pendidikan olahraga. Partisipasi siswa dalam 

kegiatan olahraga dapat ditingkatkan melalui 

kemitraan dengan industri olahraga, Infrastruktur 

olahraga di sekolah-sekolah dapat ditingkatkan 

melalui kolaborasi dengan industri olahraga. 

Fasilitas yang lebih baik akan meningkatkan 

kualitas pelaksanaan kegiatan olahraga dan 

memberikan akses yang lebih mudah bagi siswa 
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untuk berpartisipasi. Melalui program-program 

edukasi dan promosi yang diselenggarakan oleh 

industri olahraga, siswa dapat memahami 

manfaat kesehatan dari olahraga dan kegiatan 

fisik secara keseluruhan. Dalam memanfaatkan 

industri olahraga untuk penunjang olahraga 

pendidikan di Indonesia dapat memberikan 

dampak positif dalam meningkatkan kualitas 

pendidikan olahraga, partisipasi siswa, 

infrastruktur olahraga, dan kesadaran akan 

pentingnya gaya hidup sehat. Hasil penelitian ini 

sejalan dengan penelitian Putri, R., & Moustakas, 

L. (2022). terkait peran pemerintah dalam 

pengembangan ekonomi terkait olahraga melalui 

acara, pariwisata, dan kegiatan kewirausahaan 

dalam sport industri di suatu negara. 
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